
Speisen&
Getränke



Café Crema 2,90 €
Großer Café Crema  3,90 €
Espresso solo  2,30 €
Espresso doppio  3,50 €
Espresso Macchiato  2,70 €
Cappuccino  3,50 €
Großer Cappuccino  4,50 €
Flat White  4,50 €
Chococcino  3,90 €
Kaffee Lupo 3,20 €
Luppoccino 3,80 €
Eiskaffee  3,90 €
Latte Macchiato  4,10 €
Kakao klein  3,50 €
Kakao groß  4,50 €
Café Latte / Milchkaffee 4,10 €
Affogato (doppelter Espresso mit 1 Kugel Vanilleeis) 3,30 €
Iced Coffee 4,50 €
Iced Latte 4,90 €
... mit 1 Kugel Eis + 1,00 €

Alle Kaffeesorten entkoffeniert erhältlich.
Alle Getränke mit Hafermilch             + 0,30 €

Edle B�nen



Schwarz
Schwarzer Darjeeling 3,90 €
Schwarzer Assam 3,90 €
Schwarzer Earl Grey 3,90 €

Grün
Grüner Darjeeling 3,90 €
Grüner Assam 3,90 €
Grüner Tee „Morgentau“ 3,90 €

Frucht & Kraut
Früchtetee 3,90 €
Zitronen-Ingwer-Tee 4,20 €
Kräutertee „Elfenraum“ 3,90 €
 Diverse Kräuter aus kontrolliert biologischem Anbau,    
 Zitronenmelisse, Ringelblume, Lemongras etc.
Kräutertee „Sommerland“ 3,90 €
 Drachenkopf, Zitronenverbene, Johannisbeerblätter,    
 Pfefferminze, Rosenblüte, Kornblumenblüte
Frischer Ingwertee  4,20 €

Alle grünen und scharzen Teesorten kommen von der 
„Teekampagne“ – Bio-Qualität, fair gehandelt.
Alle Kräutertees stammen aus regionalem Anbau.

Feine Blätter



 „Proviant” BIO-Schorlen je 0,33 l
Apfel-Schorle naturtrüb    3,90 €
Bio-Rharbarber Schorle   3,90 €
Bio-Kirsche-Granatapfel-Schorle     3,90 €
Bio-Limette-Minze   3,90 €
Bio-Orangen-Schorle 3,90 €

Softdrinks
Proviant Cola 0,33 l  3,90 €

Mineralwasser
Natürliches Mineralwasser „Ebbe & Flut“ 
mit oder ohne Kohlensäure

0,33 l 3,10 €
 0,75 l 5,90 €

Säfte
Granini Orangensaft 0,2 l     3,90 €

Kühle  Ausw�l



Wein vom Weingut Schwedhelm Zellertal
Alle Weinsorten sind Cuvées, trocken und säurearm.

Weiß
Chardonnay / Weißburgunder 
 0,1 l 3,90 €
 0,2 l 5,90 €
Rosé
Dornfelder / Portugieser 
 0,1 l 3,90 €
 0,2 l 5,90 €
Rot
Dornfelder / Spätburgunder 
 0,1 l 3,90 €
 0,2 l 5,90 €
Secco
Müller-Thurgau
 0,1 l 3,90 €
 0,2 l 5,90 €

Biere
Freibier alkoholfrei 0,33 l 4,20 €
Störtebeker Pils 0,33 l 4,20 €
Bernstein-Weizen 0,5 l / auch alkoholfrei 5,20 €

 Traube& Hopfen



Löffelliebe  4,90 €
 Joghurt-Frucht-Bowl mit hausgemachtem 
 Fruchtpüree & Granola, auch als vegane Variante

Morgenkuss 5,90 €
 Süßes Frühstück mit Croissant, 
 Butter & hausgemachten Fruchtaufstrichen

Brioche   7,20 €
 mit Frischkäse, Radieschensprossen, Lachs, 
 Honig-Senfdressing 

Brioche 6,50 €
  mit Frischkäse, Curry-Dattel-Aufstrich, Radieschensprossen 

Focaccia 6,50 €
 mit Kräuterbutter, Rucola, Hähnchenbrust

Focaccia 6,20 €
 mit Pesto, Tomate, Mozzarella                                  

Röstbrot aus Sauerteig 6,20 €
 mit hausgemachtem mediterranen 
 Tomaten-Feta-Aufstrich, Rucola, Avocado 

Frühstücksfreuden



Wechselndes Tagesangebot  
auch vegetarisch oder vegan

Wechselndes Tagesangebot (siehe Theke)
auch vegetarisch oder vegan

Mittagshappen

Süß e Verführung


